
09:30 - 11:00

MATIN CIRCUIT

TRAINING BOXE

12:30 - 13:30 12:30 - 13:30 12:30 - 13:30 12:30 - 13:30

MIDI BOXE TOUS BOXE TOUS BOXE TOUS BOXE TOUS

NIVEAUX NIVEAUX NIVEAUX NIVEAUX

17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

BOXE BOXE

ADOS ADOS

19:00 - 21:00 19:00 - 20:30 19:00 - 20:30

SOIREE BOXE TOUS BOXE BOXE TOUS

NIVEAUX FEMININE NIVEAUX

APRES-

MIDI

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI


